
En Cristo

¡Pero gracias a Dios, que nos da la victoria por medio de nuestro Señor

Jesucristo!
— 1 Corintios 15:57

Libro: Nuevo Testamento / 1 Corintios

Temas: gratitud, Jesús, superación

Interpretación:

1 Corintios 15:57 es un recordatorio de que la victoria sobre el pecado y la muerte es posible a través

de nuestro Señor Jesucristo.

¿Qué significa la victoria en Cristo?

La victoria en Cristo significa libertad del poder del pecado y de la muerte en nuestras vidas.

Jesucristo venció el poder del pecado y de la muerte cuando murió en la cruz y resucitó al tercer día,

lo que significa que ahora tenemos la oportunidad de vivir una vida libre del dominio del pecado y de

la muerte.

Esta victoria espiritual trae paz y alegría a nuestras vidas y nos permite vivir en libertad y comunión

con Dios.

¿Cómo podemos experimentar la victoria en Cristo?

Para experimentar la victoria en Cristo, debemos confiar en Él como nuestro Señor y Salvador.

Cuando aceptamos a Jesús como nuestro salvador personal, somos adoptados en la familia de Dios

y recibimos el don del Espíritu Santo, que nos conduce a la verdad y nos ayuda a vivir una vida libre

de pecado.

Además, necesitamos permanecer en la Palabra de Dios y en comunión con otros creyentes para

crecer y madurar en nuestra fe.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



¡Alaben al Señor porque él es bueno, y su gran amor perdura para siempre!
— 1 Crónicas 16:34

Libro: Antiguo Testamento / 1 Crónicas

Temas: gratitud, fidelidad, fiabilidad, adoración

Interpretación:

La gratitud es una virtud muy valorada en la mayoría de las religiones y filosofías del mundo. Este

versículo nos invita a reconocer el bien que el Señor ha hecho en nuestras vidas y a alabar y glorificar

Su nombre por Su bondad. Los Salmos y otros libros de la Biblia también se relacionan con esta idea.

La gratitud nos ayuda a reconocer la presencia constante de Dios en nuestras vidas y a mantener una

actitud positiva.

La caridad es también una de las virtudes enfatizadas en la Biblia, y aquí se nos recuerda que la

misericordia de Dios es ilimitada. La misericordia es un concepto que puede ser difícil de entender

para las personas que piensan en términos de justicia, pero la misericordia nos recuerda que Dios es

generoso y bondadoso, y está dispuesto a perdonar incluso a aquellos que no merecen perdón.

También debemos recordar que su misericordia no durará para siempre hasta que llegue el momento,

y ese límite lo marca el juicio final.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Estén siempre alegres, oren sin cesar, den gracias a Dios en toda situación,

porque esta es su voluntad para ustedes en Cristo Jesús.
— 1 Tesalonicenses 5:16-18

Libro: Nuevo Testamento / 1 Tesalonicenses

Temas: gratitud, alegría, Oración

Interpretación:

El libro de 1 Tesalonicenses fue escrito por el apóstol Pablo para la iglesia de Tesalónica, una de las

primeras iglesias cristianas. En este libro, Pablo agradece a Dios por la fe y el testimonio de la iglesia

y le da instrucciones a la iglesia para vivir de acuerdo con la voluntad de Dios.



¿Por qué es importante estar alegre?

La alegría no es sólo una emoción que sentimos cuando las cosas van bien en nuestra vida, es una

actitud que podemos elegir sin importar las circunstancias. La alegría no significa que nunca

tengamos problemas o que no sintamos tristeza, sino que es una forma de afrontar esos problemas y

tristezas con esperanza y fe en Dios.

¿Qué significa orar sin cesar?

La oración continua no significa que debamos orar todo el tiempo, como si fuera una actividad

puramente física. Al contrario, significa que nuestra vida debe estar llena de una actitud de oración

constante, en la que estemos en constante comunicación con Dios. Se trata de dejar que nuestros

pensamientos, nuestras acciones y nuestras palabras sean guiadas por la presencia de Dios en

nuestras vidas.

Dar gracias por todo

Es importante señalar que estos versículos no dicen que debamos dar gracias por todas las

situaciones negativas que enfrentamos, sino más bien que debemos dar gracias en medio de esas

situaciones difíciles. Al hacer esto, podemos encontrar paz, gozo y la presencia de Dios en medio de

nuestros problemas.

Algunos quizás se pregunten cómo pueden dar gracias en situaciones difíciles, como la pérdida de un

trabajo o de un ser querido. A veces estas situaciones pueden parecer abrumadoras y confusas, pero

siempre podemos encontrar algo por lo que estar agradecidos. Por ejemplo, podemos dar gracias por

la vida de un ser querido que falleció, o por la oportunidad de encontrar un nuevo trabajo que nos

brindará nuevas oportunidades.

Estos versículos también pueden resultar difíciles de comprender para quienes atraviesan momentos

difíciles. Puede parecer que Dios no está escuchando ni se preocupa por nuestra situación. La verdad

es que Dios está siempre con nosotros, incluso en los momentos más difíciles. Podemos agradecerle

por Su presencia en nuestras vidas y por Su amor incondicional que nunca nos abandona.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Ustedes serán enriquecidos en todo sentido para que en toda ocasión

puedan ser generosos, y para que por medio de nosotros la generosidad de



ustedes resulte en acciones de gracias a Dios.
— 2 Corintios 9:11

Libro: Nuevo Testamento / 2 Corintios

Temas: gratitud, bendición, generosidad, dar

Interpretación:

2 Corintios 9:11 es un llamado a la generosidad y la gratitud. En ella, el apóstol Pablo invita a los

corintios a ser ricos en todo, a dar con generosidad y así despertar la gratitud a Dios.

La generosidad es una virtud importante que siempre ha sido valorada en la comunidad cristiana. Al

dar a los demás, no sólo ayudamos a satisfacer sus necesidades materiales, sino que también les

mostramos amor y compasión. Además, como dice el versículo, nuestra generosidad produce acción

de gracias a Dios, lo que significa que a través de nuestras buenas obras podemos glorificar a Dios y

mostrar nuestra fe en Él.

Sin embargo, a veces puede ser difícil ser generoso, especialmente cuando nuestras propias

necesidades no están plenamente satisfechas. Es importante recordar que como cristianos estamos

llamados a confiar en Dios y depender de Él para todas nuestras necesidades. Al ser generosos,

mostramos nuestra fe en Su cuidado y Su capacidad para cuidarnos.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Hermanos, siempre debemos dar gracias a Dios por ustedes, como es justo,

porque su fe se acrecienta cada vez más, y en cada uno de ustedes sigue

abundando el amor hacia los otros.
— 2 Tesalonicenses 1:3

Libro: Nuevo Testamento / 2 Tesalonicenses

Temas: gratitud, fe, amor

Interpretación:

El versículo 3 de 2 Tesalonicenses 1 habla de la importancia de ser agradecido y agradecer a Dios

por el crecimiento en la fe. La fe es uno de los pilares fundamentales de la vida de todo cristiano. Es



fe en algo intangible y más allá de la mente humana. La fe ayuda a las personas a confiar en que

Dios siempre proveerá, incluso en situaciones difíciles.

La fe es la base de la relación del creyente con Dios. Por eso, es sumamente importante para un

cristiano que su fe se fortalezca día a día. La vida cotidiana nos ofrece muchas oportunidades para

fortalecer nuestra fe, como la oración, la lectura de la Biblia, la asistencia a servicios y grupos de

estudio, y mucho más.

Abundancia de amor

El versículo 3 continúa diciendo que los tesalonicenses tenían un gran amor por los demás. El amor

es otro pilar fundamental de la fe cristiana y la base de todas las enseñanzas de Jesús. El amor es lo

que Dios espera de los cristianos y lo que deben mostrar a todas las personas sin excepción.

El amor no es sólo un sentimiento, sino una actitud que se manifiesta en las acciones cotidianas. Es

un compromiso de cuidar, respetar y servir a los demás, sin importar quiénes sean o qué hayan

hecho. El amor de Dios es un modelo a seguir.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Y oí a cuanta criatura hay en el cielo, y en la tierra, y debajo de la tierra y en

el mar, a todos en la creación, que cantaban: «¡Al que está sentado en el

trono y al Cordero, sean la alabanza y la honra, la gloria y el poder, por los

siglos de los siglos!»
— Apocalipsis 5:13

Libro: Nuevo Testamento / Apocalipsis

Temas: gratitud, creación, alabanza, adoración

Interpretación:

En Apocalipsis 5:13, el apóstol Juan comparte la visión de un ángel que proclama alabanzas y honor

al que está sentado en el trono y al Cordero. Este versículo enfatiza la grandeza de Dios y Su dominio

sobre todas las cosas.

El versículo comienza mencionando todo lo creado en el cielo, en la tierra, debajo de la tierra y en el

mar. Esto demuestra la omnipotencia de Dios y cómo Él controla todas las cosas. Los cristianos



creen que Dios es el creador de todas las cosas y que todo está en Sus manos. Es importante

destacar que la alabanza y el honor se dirigen específicamente al que está sentado en el trono y al

Cordero (Jesucristo). El Cordero representa el sacrificio de Jesucristo en la cruz para pagar el precio

por nuestros pecados. Por lo tanto, la adoración se dirige al poder divino y a la salvación provista

mediante la muerte de Cristo.

Apocalipsis 5:13 nos anima a considerar la importancia de reconocer la autoridad divina y alabar al

Creador por Sus obras. A menudo, en el ajetreo de la vida diaria, olvidamos cuán grande y

maravilloso es nuestro Dios. Pero leer este versículo nos recuerda que Dios está presente en todas

las cosas que forman parte de la creación. La alabanza y el honor descritos se aplican a todo lo que

hay en los cielos, en la tierra y en el mar. Esto significa que cada parte de la creación reconoce la

autoridad de Dios y lo glorifica a Su manera. Como seres humanos, también debemos seguir este

ejemplo y hacer la voluntad de Dios en nuestra vida diaria.

En la práctica, este versículo nos enseña la importancia de agradecer a Dios por todas Sus

bendiciones. A menudo damos por sentado lo que tenemos y no apreciamos lo que Dios nos ha

dado. Por lo tanto, debemos ser agradecidos y humildes en todo momento, incluso en los momentos

difíciles.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo, a la cual fueron llamados

en un solo cuerpo. Y sean agradecidos.
— Colosenses 3:15

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gratitud, cuerpo, Iglesia, Jesús, paz

Interpretación:

En Colosenses 3:15 encontramos una invitación a dejar que la paz de Dios gobierne nuestros

corazones. Pero ¿qué significa esto? Primero, es importante enfatizar que la paz de Dios solo se

puede experimentar en comunión con Él. Es una paz que sobrepasa todo entendimiento humano y

nos protege de los temores y las ansiedades que experimentamos en la vida.

La importancia de la comunión con Dios



La verdadera paz espiritual solo se encuentra en Dios. Para experimentar la paz de Dios en nuestros

corazones, debemos estar en constante comunión con Él a través de la oración y la lectura de la

Biblia. Solo en Él encontramos una fuente inagotable de amor, gracia y misericordia.

La importancia de la amabilidad

Otra lección que encontramos en Colosenses 3:15 es la importancia de ser siempre amigables. La

amabilidad nos permite ver la vida desde una perspectiva diferente y nos ayuda a enfocarnos en las

bendiciones que Dios nos ha dado. Cuando somos amigables, la paz de Dios puede reinar en

nuestros corazones porque sabemos que Él tiene el control.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza: instrúyanse

y aconséjense unos a otros con toda sabiduría; canten salmos, himnos y

canciones espirituales a Dios, con gratitud de corazón.
— Colosenses 3:16

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gratitud, aprendizaje, alabanza, cantar, Palabra de Dios, adoración

Interpretación:

El versículo bíblico de Colosenses 3:16 nos anima a hacer espacio en nuestras vidas para la Palabra

de Cristo y a dejar que more abundantemente en nuestros corazones. También nos anima a

enseñarnos y amonestarnos unos a otros con toda sabiduría, y a cantar salmos, himnos y cánticos

espirituales con gracia en nuestros corazones al Señor. Este versículo es un poderoso recordatorio

de que la Palabra de Dios debe ser el centro de nuestras vidas y que, cuando la recibimos en

abundancia, puede transformarnos y bendecirnos de muchas maneras.

La palabra de Cristo en nosotros

Cuando el apóstol Pablo escribió estas palabras a los colosenses, enfatizaba la importancia de la

palabra de Cristo en nuestras vidas. Con la Palabra de Dios en nosotros, podemos encontrar

dirección, sabiduría y fortaleza para afrontar cualquier situación. También puede ayudarnos a ser más

como Cristo, guiándonos en nuestras decisiones, pensamientos y acciones. De hecho, cuando

permitimos que la palabra de Cristo more en nosotros, abrimos la puerta a la transformación personal



y espiritual.

Enseñémonos y exhortémonos unos a otros

Además de recibir la Palabra de Dios en nuestras vidas, este versículo también nos anima a

enseñarnos y amonestarnos unos a otros con sabiduría. Al compartir las Escrituras con otros,

podemos ayudarlos a comprenderlas y aplicarlas a sus vidas. También podemos animarlos,

desafiarlos y orar con ellos en momentos difíciles. De igual manera, cuando permitimos que otros nos

enseñen, nos beneficiamos de su sabiduría y perspectiva. Como sugiere este versículo, la enseñanza

y el aprendizaje mutuo son una parte importante del crecimiento espiritual.

Cantando con gracia al Señor

Finalmente, Colosenses 3:16 nos anima a cantar con gracia en nuestros corazones al Señor con

salmos, himnos y cánticos espirituales. La música es una forma poderosa de adoración y una manera

de expresar nuestra gratitud y amor a Dios. Cantar con otros en una comunidad de fe también puede

edificarnos y animarnos mutuamente. Cantar con amor y gratitud nos ayuda a enfocar nuestra mente

y corazón en el Señor y a dirigir nuestra adoración hacia Él.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, háganlo en el nombre del Señor

Jesús, dando gracias a Dios el Padre por medio de él.
— Colosenses 3:17

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gratitud, seguir, hablar, trabajo

Interpretación:

Colosenses 3:17 es un llamado a vivir una vida en la que todas nuestras acciones, tanto palabras

como obras, se realicen en el nombre del Señor Jesús. Es una expresión de amor y respeto por

nuestro Creador y una forma de expresar nuestra gratitud a Dios Padre por todo lo que nos ha dado.

En este versículo, Pablo, el escritor de Colosenses, nos recuerda que no debemos limitar nuestra

adoración y servicio a Dios a nuestros actos religiosos o momentos específicos, sino que todo lo que

hacemos en nuestra vida diaria debe estar dirigido a glorificar a Dios. Toda nuestra vida es una



oportunidad para demostrar nuestro amor por Él y por Su Hijo Jesús.

La frase “en el nombre del Señor Jesús” significa que nuestras acciones deben ser coherentes con

los valores y enseñanzas de Jesús y reflejar Su carácter amoroso y compasivo. Al vivir de esta

manera, cumplimos el mandamiento de amar a Dios y al prójimo, un principio fundamental de la fe

cristiana.

Este versículo también nos anima a ser agradecidos y a dar gracias a Dios Padre por medio de

Jesús. La gratitud es una actitud que debemos cultivar en todos los ámbitos de nuestra vida. Nos

ayuda a mantener una actitud positiva en los momentos difíciles y nos permite encontrar alegría en

las bendiciones que recibimos cada día.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Dedíquense a la oración: perseveren en ella con agradecimiento.
— Colosenses 4:2

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gratitud, Oración

Interpretación:

El apóstol Pablo escribió su epístola a los Colosenses para ayudarles a afirmar su fe y resistir las

falsas enseñanzas. Este versículo en particular, le brinda una instrucción importante a la comunidad

de creyentes: dedíquense a la oración. La llamada a la perseverancia en la oración es una

exhortación constante en la Biblia, y nos recuerda la necesidad de mantener una conexión continua

con Dios a través de la oración y la acción de gracias.

La oración es una forma de comunicación con Dios y una oportunidad para depositar nuestras cargas

en Él. Sin embargo, ¿por qué necesitamos perseverar en la oración? Primero, porque la oración es

una manera crucial de fortalecer nuestra relación con Dios. Como cualquier relación, la comunicación

constante es importante, y así es como construimos relaciones más cercanas y significativas. En

segundo lugar, la perseverancia en la oración nos ayuda a mantener nuestra perspectiva centrada en

Dios, incluso en situaciones difíciles. Nos permite recordar que siempre hay esperanza en Él, incluso

cuando no comprendemos los problemas que enfrentamos.



La frase "Dedíquense a la oración" nos recuerda que la oración no es un evento único sino un

proceso continuo en nuestras vidas. Una forma de aplicar este versículo es estableciendo un tiempo

diario para la oración. Es importante buscar un momento todos los días para hablar con Dios y

compartir nuestras necesidades y agradecimientos. Además, debemos hacer que la oración sea una

parte integral de nuestras vidas, orando en todo momento y no solo cuando enfrentamos desafíos.

La segunda parte del versículo, "perseveren en ella con agradecimiento", significa que debemos estar

alertas y conscientes de la presencia de Dios en nuestras vidas, y enfocarnos en las bendiciones que

nos rodean en lugar de nuestras dificultades. Al ser agradecidos y dar gracias, experimentamos una

mayor paz y alegría en nuestra vida diaria.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego,

presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que

sobrepasa todo entendimiento, cuidará sus corazones y sus pensamientos

en Cristo Jesús.
— Filipenses 4:6-7

Libro: Nuevo Testamento / Filipenses

Temas: gratitud, miedo, paz, Oración, preocupación

Interpretación:

Filipenses 4:6-7 nos dice que no nos afanemos por nada, sino que en toda ocasión, mediante oración

y súplica, presentemos nuestras necesidades a Dios, dándole gracias por todo lo que ha hecho por

nosotros. Estos versículos nos llaman a confiar en Dios y en Su poder para proveernos. Pero ¿por

qué es tan importante no tener ansiedad en nuestras vidas?

La ansiedad y su impacto en nuestras vidas

La ansiedad es una emoción que todos experimentamos en algún momento de nuestras vidas. Es

una respuesta natural a situaciones estresantes y, en pequeñas dosis, puede ser beneficiosa. Sin

embargo, cuando la ansiedad se convierte en una emoción constante, puede ser muy perjudicial para

nuestra salud física y mental. La ansiedad puede causar insomnio, fatiga, enfermedades crónicas y

depresión. También puede afectar nuestras relaciones interpersonales, provocando que nos aislemos



y nos retraigamos de los demás.

La importancia de la oración y la petición

La oración y la petición son herramientas poderosas que Dios nos ha dado para combatir la ansiedad

y el estrés en nuestras vidas. Cuando oramos, hablamos con Dios y ponemos nuestras cargas en

Sus manos. Al hacer esto, damos un paso de fe y confiamos en Su poder para proveernos. Al orar,

recordamos que no estamos solos, que hay alguien más grande y poderoso que nosotros, dispuesto

a ayudarnos.

La importancia de la acción de gracias

Estos versículos también nos animan a dar gracias siempre. La acción de gracias es un acto de fe

que nos ayuda a mantener una actitud positiva ante la vida. Cuando tenemos una actitud agradecida,

nos centramos en lo que tenemos en lugar de en lo que nos falta. Además, la acción de gracias nos

ayuda a fortalecer nuestra relación con Dios y a ser más conscientes de Sus bendiciones en nuestras

vidas.

La paz de Dios y los pensamientos en Cristo Jesús

La paz que Dios nos ofrece es diferente a cualquier otra paz que podamos experimentar en nuestras

vidas. No es simplemente la ausencia de conflicto o ansiedad, sino un profundo estado de calma y

confianza en Dios. Esta es la paz que Pablo anhelaba y que quería impartir a los filipenses como un

regalo de Dios.

Es importante enfatizar cómo la paz de Dios guardará nuestros corazones y mentes en Cristo Jesús.

Cristo es el centro de nuestra fe, y es en Él donde podemos encontrar la verdadera paz. Al centrar

nuestra mente y corazón en Cristo, podemos experimentar la paz de Dios en todo momento, incluso

en las pruebas más difíciles que puedan surgir en nuestra vida.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Ustedes esperan mucho, pero cosechan poco; lo que almacenan en su casa,

yo lo disipo de un soplo. ¿Por qué? ¡Porque mi casa está en ruinas, mientras

ustedes solo se ocupan de la suya!», afirma el Señor de los Ejércitos.
— Hageo 1:9



Libro: Antiguo Testamento / Hageo

Temas: gratitud, asombro, castigo, justicia, egoísmo, servir

Interpretación:

El versículo bíblico de Hageo 1:9 revela la insatisfacción que surge de buscar constantemente sin una

verdadera dirección. “Ustedes esperan mucho, pero cosechan poco” muestra que la búsqueda de la

satisfacción humana en sí misma no es una tarea fácil, sin la presencia de Dios.

Este versículo también habla de la necesidad de justicia. La frase “lo que almacenan en su casa, yo lo

disipo de un soplo” muestra que la falta de sentido de justicia y devoción a Dios puede tener

consecuencias nefastas.

Dios dice que su casa está vacía. Esta Casa es un símbolo de la Iglesia, donde Dios desea ser

adorado y tiene una relación cercana con SU pueblo. Un hogar representa un lugar donde los

creyentes se reúnen para honrar a Dios y escuchar Su palabra. Podemos comprender que esta Casa

de Dios se haya convertido en un lugar vacío y abandonado. La gente se olvidó de Dios y buscó

satisfacer sus deseos personales, dejando de lado su deber de adoración y devoción.

La Biblia nos dice que como hijos de Dios, debemos poner a Dios en primer lugar. Él espera que

nosotros, como los israelitas, seamos completamente dedicados y le sirvamos en todo momento.

Deberíamos esforzarnos por tener una conexión más estrecha con Dios en lugar de centrar nuestros

esfuerzos en la búsqueda de la satisfacción material. En lugar de centrarnos en nuestros deseos,

debemos esforzarnos por ser obedientes a Dios y permitirle que moldee nuestras vidas de acuerdo

con Su voluntad.

Además, debemos recordar que nuestra relación con Dios no puede prosperar si abandonamos la

casa de Dios. Es en la Iglesia donde podemos ser fortalecidos y nutridos como hijos de Dios. La

iglesia es un lugar donde podemos encontrar apoyo emocional y espiritual. Es un lugar donde

podemos adorar, orar y compartir nuestra fe con otros creyentes.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Yo, en cambio, te ofreceré sacrificios y cánticos de gratitud. Cumpliré las

promesas que te hice. ¡La salvación viene del Señor!
— Jonás 2:9



Libro: Antiguo Testamento / Jonás

Temas: gratitud, obediencia, sacrificio, Salvación

Interpretación:

El Libro de Jonás es uno de los libros proféticos del Antiguo Testamento y cuenta la historia de un

hombre que huye de Dios, desobedeciendo Su llamado a predicar en Nínive. Jonás finalmente fue

arrojado al mar y tragado por un pez grande, donde permaneció durante tres días. En este capítulo 2,

Jonás se encuentra en el vientre de un pez y clama a Dios por su salvación.

La gratitud como respuesta a la salvación

El versículo 9 es una expresión de alabanza y gratitud a Dios por Su salvación. Jonás reconoce que

sólo por la gracia y el poder de Dios ha sido liberado del pez y tiene otra oportunidad de cumplir su

misión. La voz de alabanza es un sacrificio dado a Dios en reconocimiento de Su gracia y amor.

La importancia de cumplir tus promesas a Dios

Jonás también promete cumplir lo que le dijo a Dios en el versículo 9: “Yo, en cambio, te ofreceré

sacrificios y cánticos de gratitud. Cumpliré las promesas que te hice”. En este sentido, podemos

entender que ofrecer alabanza no es sólo un acto verbal, sino que involucra acciones concretas de

acuerdo con lo que Dios ha pedido.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

También tomó pan y, después de dar gracias, lo partió, se lo dio a ellos y

dijo: —Este pan es mi cuerpo, entregado por ustedes; hagan esto en

memoria de mí.
— Lucas 22:19

Libro: Nuevo Testamento / Lucas

Temas: gratitud, cuerpo, pan, Jesús

Interpretación:

Lucas 22:19 es uno de los versículos más emblemáticos de la Biblia. Es una de las palabras que

Jesús dirigió a Sus discípulos durante la Última Cena, poco antes de Su crucifixión. En este versículo,

Jesús parte el pan y se lo da a Sus discípulos, diciéndoles que el pan es Su cuerpo y que debían



hacerlo en memoria suya. Este versículo es importante para los cristianos porque simboliza el

sacrificio que Jesús hizo por la humanidad.

Interpretación del versículo

En Lucas 22:19, Jesús instituye la Eucaristía, uno de los sacramentos más importantes de la Iglesia.

En este sacramento, el pan y el vino se convierten en el Cuerpo y la Sangre de Cristo, y los fieles

participan de ellos durante la liturgia. Jesús les dice a Sus discípulos que lo hagan en memoria suya,

lo que significa que cada vez que se celebra la Eucaristía, recordamos el sacrificio que Jesús hizo por

la humanidad en la cruz.

Este versículo también muestra la humildad de Jesús al tomar el pan común, partirlo y dárselo a Sus

discípulos como si fuera Su propio cuerpo. Esto enseña a los cristianos la importancia de la humildad

y la generosidad, ya que Jesús sigue siendo un gran ejemplo a seguir. Además, este versículo señala

la responsabilidad de los cristianos de seguir los mandamientos de Jesús, ya que nos dio un mandato

específico que debemos obedecer en memoria suya.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Porque todas las cosas proceden de él, y existen por él y para él. ¡A él sea la

gloria por siempre! Amén.
— Romanos 11:36

Libro: Nuevo Testamento / Romanos

Temas: gratitud, creación, adoración

Interpretación:

Romanos 11:36 nos recuerda que todas las cosas provienen de Dios, por Él y para Él. Este versículo

es parte del libro de Romanos de Pablo, capítulo 11, que introduce la idea de que Dios fue fiel a Su

promesa de salvación tanto para los judíos como para los gentiles.

Todo viene de Dios

Lo primero que llama la atención en este versículo es que todo viene de Dios. Esto significa que todo

lo que existe, desde el universo hasta la vida en la tierra, es creación de Dios. Él es el Creador de

todo lo visible y lo invisible. El Salmo 24:1 también nos dice que la tierra y todo lo que hay en ella



pertenece a Dios.

Nuestras vidas, nuestros talentos, nuestros recursos y todo lo que podemos disfrutar en este mundo

son un regalo de Dios. Debemos darnos cuenta de que no podemos atribuirnos todo lo que tenemos,

sino que debemos reconocer que todo viene de Dios.

Todo a través de Él

El segundo punto que se enfatiza en este versículo es que todas las cosas son por medio de Él. Todo

lo que fue creado tiene un propósito y una razón de existir. El propósito y la razón de todo lo que

existe lo establece Dios.

Además, este versículo también nos recuerda que todo lo que hacemos debe ser para la gloria de

Dios. Todo lo que podamos ofrecer a Dios debe hacerse con la intención de honrarle y exaltar Su

nombre. En 1 Corintios 10:31 Pablo escribe: “En conclusión, ya sea que coman o beban o hagan

cualquier otra cosa, háganlo todo para la gloria de Dios”.

Todo para Él

El tercer punto resaltado en este versículo es que todas las cosas son para Él. Todo lo que existe

tiene un propósito eterno establecido por Dios. Esto significa que, en última instancia, toda la creación

está llamada a glorificar a Dios. Esto se aplica no sólo al presente sino también al futuro.

Apocalipsis 21:1 describe cómo Dios será todo en todos. Esto significa que toda la creación será

completamente transformada para Su gloria y honra. Como seguidores de Cristo, estamos llamados a

cooperar en el cumplimiento del propósito de Dios para nuestras vidas y el mundo que nos rodea.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Quiero alabarte, Señor, con todo el corazón, y contar todas tus maravillas.
— Salmo 9:1

Libro: Antiguo Testamento / Salmos

Temas: gratitud, corazón, milagros, alabanza, hablar, adoración

Interpretación:



Este versículo habla de la importancia de la alabanza en la vida del creyente. Es un llamado a dar a

Dios la gloria que merece, reconociendo Sus maravillas y bondad. La alabanza es una actitud que

debe formar parte de nuestra vida diaria, no solo en momentos de alegría o necesidad, sino siempre y

en toda circunstancia.

Proclama todas Sus maravillas

Al contar todas las maravillas de Dios, reconocemos la grandeza de Su poder y la profundidad de Su

amor. Alabar a Dios no solo es una forma de reconocer Su grandeza, sino también de fortalecer

nuestra fe. Al reconocer lo que Dios ha hecho en nuestro pasado, podemos confiarle nuestro futuro.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8


